
 

 Lauftreff  
20 Jahre Lauftreff im TSV  
Am 04.11.1998 wurde der Lauftreff ins Leben gerufen. Das nahmen wir zum Anlass, am 11.11.2018 
einen Jubiläums-Frühstücks-Lauf zu veranstalten.  
Wir wollten zusammen mit den Gründungsmitgliedern, den ehemaligen Lauftreff-Angehörigen, 
aktiven Mitgliedern und Freunden erstmal eine kleine Runde laufen, walken oder gehen. Und 
danach in einer gemütlichen Frühstücksrunde noch etwas zusammensitzen, essen, trinken, 
tratschen und schnacken.  
Unserer Einladung sind dann etliche Läufer, Walkerinnen, Triathleten und Freunde des TSV 
Goldebek gefolgt. 
Das Frühstücksbuffet wurde durch alle Teilnehmer reichlich und abwechslungsreich gestaltet. Die 
kleine Laufrunde wurde als Appetitanreger genutzt und Petra Godbersen nutzte die Zeit, um 
reichlich Kaffe für uns zu kochen. Vielen Dank dafür, Petra.  
Nach dem Essen wurden einige Grußworte von Bärbel Schmidt an den Lauftreff gerichtet und eine 
Einladung zum 10. „Loof över de Kambarg“ in Joldelund überreicht.  
Als Abschluss der Veranstaltung wurden dann noch die Mitglieder des Lauftreffs durch den 
Spartenleiter Thomas geehrt, die als Gründungsmitglieder immer noch aktiv für den Lauftreff 
an den Start gehen, oder die Mitglieder, die durch ihre Leistung oder Funktion dazu bei-
getragen haben, dass der Lauftreff dieses Jubiläum feiern konnte. 

 
Ostseeman Kids-Triathlon  
Am 04.08.2018 nahm Luca Kröning an der Triathlon-Variante für Kids teil und wurde 3. in seiner 
Altersklasse. 

 

 Husumer Hafentage-Lauf  
Am 11.08.2018 fand der Hafentage- Lauf in Husum statt. Der 2,5 km lange Rundkurs rund um den 
Husumer Hafen wurde dieses Jahr nur von fünf Lindewittern gelaufen.  
Dies bedeutet, über die 10 km starteten Herbert (für den verletzt ausgefallenen Gerhard, 46:00 
Min.), Bianca (53:49 Min.) und Sara (58:28 Min.) und über die 2,5 km starteten Fabian (10:40 Min. / 
AK 1) und Tobias (14:23 Min. / 4. AK). 

 

 Geltinger Birklauf  
Am 25.08.2018 standen die 10 Meilen (16,09 km) rund um die Geltinger Birk auf dem Programm. 
Bei gutem Laufwetter waren dieses Jahr sogar noch mehr Läuferinnen und Läufer des Lauftreffs 
nach Gelting „rausgefahren“ als beim letzten Mal.  
Schnellster auf der Runde war der einzige Mann in dieser Gesellschaft: Hauke (1:07,27 Std). Ihm 
folgten Bianca (1:31,04 Std.), Brigitte (1:31,53 Std.), Renate (1:33,24 Std.) und Sara (1:40, 34 Std.).  
Denise hatte sich an die 5 km gewagt und benötigte hierfür 30:30 Min. Weiterhin liefen die 5 km 
Fabian in 21:18 Min. (AK 1) und Tobias in 29:22 Min. (AK 4).  
Auf der 2,5 km-Strecke probierte sich Mads Kehler das erste Mal aus und benötigte 12:00 Min. (4. 
Platz). 

 

  



Handewitter Sommerlauf  
Nach weiteren Trainingseinheiten mit Kai (so wie in den letzten Jahren) war es am 02.09.2018 
endlich wieder soweit. Der Handewitter Sommerlauf konnte beginnen. Dieses Jahr hatten sich drei 
Läuferinnen und Läufer für den Halbmarathon angemeldet.  
Wertung HM: Sven (1:51,27 Std. / 9. AK), Kati (1:59,16 Std. / 3. AK) und  
 Brigitte (2:05,49 Std. / 1. AK).  
Über die 10 km starteten dann noch Bianca (53:01 Min./1. AK), Thomas (53:30 Min.), Renate 
(58:17/ 1.AK) und Erwin ( 1:02,15 Std./2.AK).  
Über die 5 km starteten Fabian (20:51 Min. / AK .1), Thies-Oliver (27:36 Min. / AK 2.), Nina (28:28 
Min. / AK 1.) und Tobias (30:28 Min. / AK 7.).  
Über die 2,5 km starteten Linus (12:00 Min. / AK 1.), Julana (13:11 Min. / AK 1.), Emelie (14:05 Min. / 
AK 2.), Mia (14:27 Min. / AK 4.), Roman (15:47 Min. / AK 4.) und Jonas (16:59 Min. / AK 8.).  
Ella lief als Jüngste die 400m. 

 

 

 

 

 

 Grenzlauf Krusau  
Nachdem wir im letzten Jahr Sara überreden mussten, mit uns nach Dänemark zu fahren, war es 
dieses Mal Hauke, der überredet werden musste, mit uns am 15.09.2018 an dieser Veranstaltung 
teilzunehmen. Eigentlich hatte er im Anschluss Termine, nahm diese aber dann als Ansporn, eine 
gute Zeit zu laufen.  
Und so kam es, wie es kommen musste. Hauke hatte es eilig über die 11,55 km-Strecke (47:52,1 
Min.) und war schon auf dem Heimweg, als wir anderen ins Ziel kamen.  
Wir, das waren Bianca (1:03,05 Std.), Thomas (1:03,28 Std.), Brigitte (1:04,17 Std.) und Renate 
(1:06,52 Std.).  
Auf der 5,15 km-Strecke liefen Fabian (21:40 Min. / AK 2) und Tobias (32:43 Min. / AK 32). 

 
 Dies bedeutete in der Gesamtwertung des Zippel´s Nord-Cup:  
Master-Klasse Frauen: Bianca, Brigitte, Renate, Kati und Sara  
Team Wertung: TSV Lindewitt mit dem 2.Platz. 

 

 „Lauf durch die Osterdörfer“ Arlewatt  
Gleich am nächsten Tag folgte der Saisonabschluss des Waterkant-Cup mit dem Lauf durch 
die Osterdörfer in Arlewatt. Bei dieser Veranstaltung waren für den TSV Lindewitt am  
 Start (teilweise angeschlagen vom Vortag):  
Über 1,5 km: Mads (08:09 Min. / AK 1.), Tobias (08:22 Min. / AK 1.), Emelie (08:59 Min. / AK 1.) 
und Jule (09:00 Min. / AK 3.)  
Über die 5 km: Fabian (20:05 Min. / 2. Platz) und Thies-Oliver (28:56 Min. / 23. Platz).  
Über 10 km: Bianca (54:11 Min.) und Thomas (54:12 Min.). 

 
 Gesamtwertung „Waterkant-Cup 2018“  
Frauen 10 km: 6.Platz: Bianca  



Männer 10 km:13.Platz: Thomas  
16.Platz: Gerhard Hansen  
Team Wertung 10km: TSV Lindewitt mit dem 6.Platz 

 

 Berlin Marathon  
Zeitgleich am 16.09.2018 fand der Berlin Marathon in der Bundeshauptstadt statt. Auch hier war 
der Lauftreff des TSV Lindewitt durch Sven und Kati vertreten.  
Bei angenehmen bis hochsommerlichen Temperaturen ließen sich die beiden von einer tollen 
Stimmung über die 42,195 km lange Strecke tragen. Sie führte an einigen 
Sehenswürdigkeiten vorbei, aber auch an Ecken, die man nicht unbedingt im Dunkeln 
besuchen sollte. Auch die Pflastersteinmarkierungen, die die Lage der ehemaligen Berliner 
Mauer kennzeichnen, wurden mehrfach gekreuzt. Unterwegs wurde dann auch noch 
mitgeteilt, dass ein neuer Marathon-Weltrekord aufgestellt worden war. Angestachelt hiervon 
und unter dem Jubel unzähliger Zuschauer ging es für die beiden dann mit „Gänsehaut“ 
durch das Berliner Tor und in Top Zeiten ins Ziel. Sven 3:59,45 Std. und Kati 4:19,07  
 Std.  

Herzlichen Glückwunsch! 

 

105-Minutenlauf  
Am 23.09.2018 fand der 105 Minuten-Lauf statt. Als Moderator und Stimmungsmacher konnte 
dieses Jahr wieder “Kuddel DJ“ gewonnen werden. Dafür möchte ich mich recht herzlich bei ihm 
bedanken.  
Wie schon in den letzten Jahren verlief die Voranmeldung wieder sehr zäh und auch die 
Wettervorhersage für den Veranstaltungstag war alles andere als rosig.  
Aber das Wetter meinte es wiederum gut mit uns und durch zahlreiche Nachmeldungen am 
Veranstaltungstag konnte ein erneuter Teilnehmerrekord erzielt werden. Dieses Jahr waren 41 
Einzelstarter und 14 Staffeln am Start. Der Erlös aus der Veranstaltung und dem Verkauf geht dieses Jahr 
an den Klinik-Clown der Kinderstation in der Diako Flensburg.  
Ein Bericht der Spendenübergabe folgt in der nächsten Ausgabe des HGV-Blatts. 

Bredstedt Cross  
Am 27.10.2018 fand der 1. Crosslauf in Bredstadt statt, wobei in diesem Jahr die Strecke nicht unter 
Wasser stand. Ella lief über die 0,96 km 05:13 Min. (AK 9.), Tobias über die 1,52 km 07:57 Min. (AK 5.) 
und Fabian über die 3,37 km in 14:54 Min. (AK 3.). 

Tiergarten Cross Schleswig  
Am 04.11.2018 startete die Cross- Lauf-Saison mit dem Tiergarten- Cross in Schleswig.  
Der Lauftreff des TSV Lindewitt wurde hier diesmal durch Lars, Reimer und Marion bei den Erwachsenen 
vertreten. Bei schönem Wetter gingen die drei auf der Langdistanz 8800 m an den Start. Lars benötigte 
40:05,27 Min (1. AK zgl. Kreismeister), Reimer brauchte 48:50,64 Min. (3. AK) und Marion 53:17,36 Min. 
(4. AK).  
Für die Laufkids benötigten Tobias über die 1,17 km 11:53 Min. (AK 2.) und Fabian über die 4,4 km 
19:18 Min. (AK 1. und Kreismeister). 

Mauseberge Cross in Husum  
Auf der recht hügeligen und anspruchsvollen Strecke lief Ella die 1,06 km in 05:26 Min. (9. Platz), 
Tobias die 1,75 km in 9:08 Min. (8. Platz) und Fabian die 3,44 km in 14:55 Min. (3. Platz). 



Schobüll Cross  
Am 17.11.2018 fand der 3. Crosslauf der Serie in Nordfriesland diesmal in Schobüll mit neuen 
Strecken statt. Auch diesmal nahmen wieder unsere drei tapferen Laufkids teil:  
Ella über 0,84 km in 03:59 Min. (4. Platz),Tobias über die 2,3 km in 12:40 Min. (12. Platz) und Fabian 
über die 4,18 km in 20:24 Min. (2. Platz). 

Fischteiche Cross  
Am 02.12.2018 fand der letzte Lauf der NF-Crosslauf Serie im Langenber Forst zwischen Leck und Stadum 
statt. Auch der leichte Nieselregen konnte unsere drei Laufkids nicht abhalten, dort im Finale zu starten. 
Ella benötigte 04:03 Min. über 0,8 km (8. Platz), Tobias 08:32 Min. über 1,6 km und Fabian 14:03 min. 
über 3,2 km (2. Platz).  
Gesamtwertung der NF-Crosslaufserie:  
Ella 5. Platz  
Tobias 5. Platz  
Fabian 2. Platz 

 


